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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы по профессии 43.01.09 Повар, кондитер 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в состав общепрофессионального 

учебного цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 
В результате изучения дисциплины студент должен сформировать навыки принятия 

грамотных и обоснованных финансовых решений, что в конечном итоге поможет ему 

добиться финансовой самостоятельности и успешности в бизнесе. 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- выбирать подходящий вид вложения денежных средств в банке, сравнивать 

банковские вклады и кредиты, защищать свои права, проводить предварительные расчеты 

по платежам по кредиту с использованием формулы простых и сложных процентов, 

оценивать стоимость привлечения средств в различных финансовых организациях; 

- выбирать подходящий инструмент инвестирования на фондовом рынке, выявлять 

риски, сопутствующие инвестированию денег на рынке ценных бумаг, рассчитывать 

уровень доходности по инвестициям, анализировать информацию для принятия решений на 

фондовом рынке; 

- пользоваться личным кабинетом на сайте налоговой инспекции и получать 

актуальную информацию о начисленных налогах и задолженности; 

- понимать содержание договора страхования, уметь работать с правилами 

страхования, уметь анализировать страховую информацию, уметь правильно выбирать 

условия страхования, уметь оперировать страховой терминологией, разбираться в 

критериях выбора страховой компании; 

- влиять на размер собственной будущей пенсии, рисков, присущих различным 

программам пенсионного обеспечения, понимания личной ответственности в пенсионном 

обеспечении; 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

- принципы функционирования финансовой системы государства; 

-знание прав и обязанностей в сфере финансов; 

-альтернативные пути достижения поставленных целей и решения задач; 

-основные понятия и инструменты взаимодействия с участниками финансовых 

отношений; 

-основные принципы оптимальных финансовых решений в процессе своей 

жизнедеятельности; 

Перечень общих компетенций, элементы которых формируются в рамках 

дисциплины 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке. 

ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
36 

Самостоятельная работа             2 

Объем образовательной программы  34 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

лабораторные работы  - 

практические занятия  6 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация                       дифференцированный зачет  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы.  Выполнение 

работы студентов, курсовая Выполнение работы (проект) (если предусмотрено) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Ведение Содержание учебного материала 1  

 1. Цели и задачи курса. Актуальность изучения основ финансовой грамотности. 1 2 

Раздел 1. Семейная 

экономика 
Содержание учебного материала 8 

2 

1. Знание базовых понятий, условий и инструментов.  

 

2. Принятия грамотных решений в финансовой сфере. 

3. Роль денег в нашей жизни.  

4. Реальные и номинальные доходы семьи. 

5. Накопления.  

6. Инфляция, причины инфляции. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 1. Составляющие семейного бюджета 2 

Раздел 2. Банки: чем 

они могут быть 

полезны 

Содержание учебного материала 9 

2 

 

1.Банковская система РФ.  

 

2.Виды банков.  

3.Функции банков. 

4.Стоимость кредита.  

5.Типичные ошибки при использовании кредита. 

6.Банковские карты: дебетовая, кредитная карта.  

7.Электронные деньги. 

Практические занятия - 

Практическое занятие № 2. Расчет потребительского кредита 2 

 Самостоятельная работа студентов  

 Не предусмотрено  

Раздел 3.  

Налоговая и 

пенсионная системы 

Р.Ф.  

Содержание учебного материала 8 

1.Возникновение и развитие налогообложения.  

 
2 

 

2.Налоговая система РФ. Виды налогов.  

3.Налогообложение граждан.  

4.Ставка налога, налоговые вычеты.  

5.Налоговая декларация. 



 

 

6.Пенсионная система.  

7.Государственная пенсионная система. 
1 

 
8. Негосударственные пенсионные фонды. 

Самостоятельная работа студентов  

 Составить сообщение: Налогообложение граждан 2 

Раздел 4. 

Предпринимательство 
Содержание учебного материала 8 

 

1.Этапы создания бизнеса.  

2.Предпринимательство, предприниматель. 

3.Показатель эффективности фирмы. 

4. Юридическое лицо, индивидуальный предприниматель, общество с ограниченной 

ответственностью (ООО), закрытое акционерное общество (ЗАО). 

5. Бизнес-план   

Практические занятия 2 

 
Практическое занятие №3. Правовой статус индивидуального предпринимателя. 2 

 Дифференцированный зачет  1 

Всего  36 

    

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Кабинет экономики организации 

Кабинет экономики 

Кабинет социально-экономических дисциплин 

-рабочие места для студентов; 

-рабочее место преподавателя; 

-информационный стенд; 

-ноутбук. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых основных учебных изданий, дополнительной 

литературы, Интернет-ресурсов. 

Основная литература:  

1. Грибов В.Д., Грузинов В.П. Экономика организации: учебник. – М.: 

Издательский центр «Академия», эл. версия. -1 экз. 

2. Ковалева С.Г. Финансы, денежные обращения и кредит: учебник. - М.: 

Кнорус, эл. версия.-1экз 

3. Малис, Н. И. Налоговый учет и отчетность: учебник и практикум для СПО / 

Н. И. Малис, Л. П. Грундел, А. С. Зинягина; под ред. Н. И. Малис. — 2-е изд., пер. и доп. 

— М.: Издательство Юрайт. — 408 с. — (Серия: Профессиональное образование). — 

Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/nalogovyy-uchet-i-otchetnost-429034.  

4. Пястолов С.М. Анализ финансово-хозяйственной деятельности: учебник. – 

М.: Издательский центр «Академия», эл. версия. -1 экз. 

5. Чумаченко В.В., Горяев А.П. Основы финансовой грамотности: учебное 

пособие для общеобразовательных организаций – М.: Просвещение. 

Дополнительная литература 

1. Ахапкин С. Д. Лоция бизнеса. — М.: ВИТА-ПРЕСС. 

2. Архипов А. П. Азбука страхования: Для 10—11 классов общеобразоват. 

учрежд. — М.: ВИТА-ПРЕСС. 

3. Балакина А. П. Налоги России. Курс «Основы налоговой грамотности». 10—

11 кл. — М.: ВИТА-ПРЕСС. 

4. Берзон Н. И., Аршавский А. Ю. и др. Фондовый рынок: Учеб. пособие. — 

М.: ВИТА-ПРЕСС. 

5. Волгин В. В. Открываю автомастерскую: Практ. пособие. — М.: Дашков и 

К°. 

6. Жданова А. О. Финансовая грамотность: Материалы для студентов СПО. — 

М.: ВИТА-ПРЕСС. 

 

Порталы  
   

1  Сайт Банка России  http://www.cbr.ru/  

2  Сайт информационного агентства 

Росбизнесконсалтинг  

http://www.rbc.ru/  

3  Сайт «Всё о страховании в России»  http://www.insur.ru/  



 

 

4  Сайт «Страховая информация»  http://strahovik.info/  

5  Всероссийский союз страхования  http://ins-union.ru./  

6  Официальный сайт Федеральной 

антимонопольной службы  

http://www.fas.gov.ru/  

7  Сайт «Страхование в России»  http://www.allinsurance.ru/  

8  Сайт «Финансовая грамота»  http://fingramota.org/lichnye-

finansy/investitsii-i-sberezheniya  

9  Энциклопедия маркетинга  http://www.marketing.spb.ru  

10  Сайт «Развитие бизнеса»  http://www.devbusiness.ru  

11  Министерство РФ по налогам и 

сборам  

http:// www.nalog.ru.  

12  Федеральная комиссия по рынку 

ценных бумаг  

http://www.fedcom.ru.  

13  Экономика и жизнь: агентство 

консультаций и деловой информации  

http:// www.akdi.ru.  

 

Информационно-справочные образовательные ресурсы: 

1. http://www.intuit.ru/,  

2. http://www.edu.ru/ 

3. http://pedsovet.su/ 

4. http://www.zavuch.ru/ 

5. http://1сентября.рф/ 

  

http://www.intuit.ru/
http://www.edu.ru/
http://pedsovet.su/
http://www.zavuch.ru/
http://1сентября.рф/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

знать:  

управление и составление семейного бюджета, 

контролирование доходов и расходов;  

оценка освоенных знаний и текущий 

контроль в ходе фронтального опроса; 

роль денег в жизни общества;  

управление личными сбережениями;  

основы финансового планирования.  

оценка освоенных знаний и текущий 

контроль в ходе фронтального опроса; 

виды накоплений, причины инфляции;  

условия депозита; виды кредита, стоимость 

кредита.  

оценка освоенных знаний и текущий 

контроль в ходе фронтального опроса; 

пенсионную систему и возможности 

формирования будущей пенсии;  

налоговую систему, виды и порядок уплаты 

налогов, составление налоговой декларации, 

налоговые вычеты.  

оценка освоенных знаний и текущий 

контроль в ходе фронтального опроса; 

инвестиции, виды инвестиций;  

управление рисками при инвестировании;  

структуру и регулирование финансового рынка;  

финансовые инструменты, финансовых 

посредников.  

оценка освоенных знаний и текущий 

контроль в ходе фронтального опроса; 

страховую систему, виды страхования;  

и возможности защиты материальных и 

нематериальных активов;  

механизмы защиты от махинаций на финансовом 

рынке, права потребителей финансовых услуг;  

оценка освоенных знаний и текущий 

контроль в ходе фронтального опроса; 

уметь:  

ставить и достигать финансовые цели; грамотно и 

эффективно управлять семейным бюджетом;  

осуществлять учет расходов и доходов 

домохозяйства и осуществлять финансовое 

планирование;  

составлять семейный бюджет, личный финансовый 

план.  

формировать личные сбережения.  

оценка освоенных знаний в ходе 

выполнения практических работ; 

рассчитывать проценты по депозиту;  

использовать банковские и небанковские 

финансовые продукты;  

делать выбор наиболее выгодного кредита;  

оценка уровня освоения в ходе 

выполнения практических работ; 

оценка выполнения контрольной 

работы; 

применять компьютерные и 

телекоммуникационные средства. 

опрос по индивидуальным заданиям; 

оценка освоенных знаний в ходе 

выполнения контрольной работы 

 


